upplevelse av detta forhallande forne-
kas och omtolkas i stillet till en de] j
hennes hysteri. Breuer avbryter ganska
tvirt terapin och 4ker p4 en semester
med sin fro. Han jagas emellertid av
daligt samvete och drar sig for att pub-
licera fallet, trots sina viktiga upptickter.

Det dr forst med Freuds konstruktion
av Sverforingsbegreppet — dvs att alla
patienters kinslor gentemot terapeuten
har sin upprinnelse i och kan férklaras
utifrdn tidigare relationer, medan det
forutsiitts att terapeuten inte har ndgra
sdrskilda kinslor gentemot sin patient —
som Breuer lyckas frigéra sig frin 4ter-
stdende tvivel och tio 4r efter terapins
avslutning presentera fallet.

S4 uppfattar Langs forloppet, och
den hir &verféringsbaserade forvring-
ningen av det verkliga samspelet i te-
rapin har hidanefter, enligt forfattaren,
stitt som modell fér den psykoterapeu-
tiska relationen. Nir Langs lyfter fram
det aktuella samspelet och fister upp-
mirksamheten pa terapeutens egna
omedvetna bidrag till detta, s4 innebir
det naturligtvis en vilbehdvlig korri-
gering av det konspiratoriska samfér-
stind som snedvrider s4 minga terapier.
At det ligger i terapeutens intresse att
vidmakthalla illusionen om neutralitet
kan man forstd. Men varfor gér patien-
ten med p4 denna skuggboxning? Langs
menar att det for patienten, som kom-
mer med sina pligor och sin hjilp-
l6shet, ir livsviktigt att f4 bibehalla en
forestillning om terapeutens godhet och
allsmakt for att inte kinna sig helt pris-
given. Korrekta perceptioner av denne
ar i regel knutna till primitiva och
skrimmande fantasier, vilket gOr att pa-
tienten mer 4n villigt lter dem sjunka i
glomska.,

Symptomlindring ja, men knappast
ndgon férindring p4 djupet. En sidan
sker bara till priset av att ocksa terapeu-
ten tvingas skirskida sitt inre och ge-
nom den interaktion som utvecklas rulla
upp de forvringningar som bigge par-
ter i forsvarssyfie tillignat sig. Det 4r en
tillialande hallning som om den tillim-
Pas gor det terapeutiska moétet lite in-
tressantare och vil hindrar terapeuter att
sjunka alitfsr djupt ner i fatsljen.

Hartmut Apitzsch

Gunnar Heckscher
Asiatiskt maktspel
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Gunnar Heckscher, f d professor i stats-
kunskap, hégerledare och ambassadér i
Indien och Japan, har uppdaterat sina
samlade erfarenheter och synpunkter p&
sambhillsutvecklingen i Fjirran Ostern
sedan 60-talet.

Vid genomlisningen har jag vid upp-
repade tillfillen kint mig som férflyttad
till en bekvim liderfatslj framfér brasan
hos nigon bildad och insiktsfull men
pensionerad och lite omstindlig hogre
brittisk kolonialtjinsteman. Med sjilv-
klart patos, som ger intryck av ovild,
berittas det mig, forst elegant och sedan
allt mer lingdraget, om bland annat de
gamla kulturerna och sedvinjorna —
som dr rotade i den forgingna socio-
ekonomin men alltjimt spelar den allra
stérsta roll,

— Och alla de utomekonomiska fak-
torerna, tycker jag mig héra honom sidga
med socialkonservativt forakt for upp-
komlingarnas krimeri och brist pé bild-
ning, begriper inte dagens affirslejon ett
dyft av. De tror vil att Asien foéddes med
senare 4rs €Xportsatsningar.

Jag nickar instimmande, smuttar pa
portvinet och glémmer nistan vad han
ocksd sagt om att nirdemokratin skulle
fungera vil i Indien eller om aa den in-
donesiska armén inte skulle forgripa sig
pd folket... Och det tar tid innan jag ser
klart hur hela hans perspektiv inte bara
4r oerhért spekulativt utan att den res.
pektingivande kunnigheten baserar sig
pd vad som ir synligt frin ambassader
och salongernas fascination infsr hur
minniskor lever och kanske tinker "dir
ute”. Men hur minniskor kidmpar for att
Sverleva, hur bdnder och arbetare sliter,
hur klasserna vixer fram under de ned-
drvda politiska och kulturella ménstren
berittar han nistan inget om.

Vid det laget orkar jag knappt lyssna
lingre utan irriteras av sakfel (det ir, for
att ta ett enda exempel, mycket linge
sedan kommunisterna i Kerala delade
P4 regeringsmakten med kongressparti-
e) och litt predikan. Den mysiga bra-
san har slocknat — den kvivdes av ord,

Anmalningar

ord... och den fuktiga, it mogliga
verkligheten i éverhetens gamla boning-
ar f&r mig att rysa en aning.

Olle Tornquist

Ingemar Folke och

Lars Hansson (red)

--. med alla till buds
stiende medel..,
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Under 2:a varldskriget sinkte de alliera-
de 630 tyska ubdtar i Atlanten. Under al-
la de 4r som frimmande ubdtar pastis
ha agerat i svenska farvatten har den
svenska marinen inte lyckats sinka eller
tvinga upp till ytan en enda ubidt, trots
at  operationsomridena (Harsfjirden,
Sundsvallsbukten m fl) nirmast sr tvitt-
baljor, jimférda med Atlanten, trots att
det idag finns helt andra hjilpmedel vid
sokandet efter ubdtar, trots att krigsmak-
ten i detta land nu drar 27 miljarder kr
per 4r, trots att marinen sedan 1980 fatt
Sver en miljard enbart till utdkad utrust.
ning fér ubitsbekimpning,

Resultatet av verksamheten sr alltsa
f6ga imponerande och i skriande behov
av en apologi. Det ir tydligen denna
boks ena huvuduppgift.

Det 4r de medverkande militirerna
som levererar bortférklaringarna, som
ligger pinsamt nira vad tyska militirer
brukar anféra efter sina krig: politiker-
nas bristande forsvarsvilja, otillrdckliga
anslag, spioneri ("Vi méste rikna med
att bland politiker, statstjinstemin och
allminhet finns ett betydande antal per-
soner som spionerar ... for Sovjets rik-
ning”, heter det hos en av militirerna)
samt det demokratiska samhillets bris.
tande benligenhet att acceptera en cent-
raliserad ordergivning.

I baksidesreklamen till boken pistds
att forfattarna *... genom sin bredd vill
visa p& nya och kanske ovintade aspek-
ter” rérande Sveriges neutralitetspolitik
och det sk ubdtshotet. Det 4r nog attta i,
snarare 4r det vil si att urvalet av med-
verkande — nigra militirer, nigra gamla
SKP-are, forfattarna Lars Gustafsson och
Anders Ehnmark plus den obligatoriske
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